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L’Agence de Sauvegarde des Doudous a été créée en 1950 par Josef 
Lagavitch (1929-2021).

Dans le journal officiel, Josef a écrit : 
« Le but de cette association est de protéger, faire perdurer et transmettre 
le Patrimoine Affectif des doudous, nin-nin ou tout autre objet à qui l’on 
confie tout, qui nous protège et dont il est difficile de se séparer. »

Josef Lagavitch en fut le président jusqu’à sa mort. Le dernier coffre a été 
réalisé en 2016. Il aura, pendant plus de 60 ans, protégé des doudous. 

A sa mort, le ministère du Patrimoine Affectif découvre l’œuvre de Josef 
Lagavitch et décide de la faire connaître au plus grand nombre. Il souhaite, 
par-là, susciter l’intérêt d’un tel travail et espère que de nouvelles agences 
de sauvegarde des doudous verront le jour dans les temps futurs. 

Si vous souhaitez accueillir cette collection, ouvrir une nouvelle agence, 
écrivez à la charmante Melle Morot, déléguée du ministère du Patrimoine 
Affectif, qui se fera un plaisir de vous répondre : 

ladamedupremier@gmail.com



PRÉSENTATION
COLLECTION est un spectacle déambulatoire
tout public (à partir de 8 ans) durant lequel le public

découvre l’exposition de coffres à doudous de
Josef Lagavitch, guidé par la pétillante Melle Morot,

déléguée du ministère du patrimoine affectif. 

Ce spectacle se déroule en 2 parties : 

1- Le spectacle débute par une conférence burlesque durant laquelle Melle
Morot se penche, après un bref historique sur le doudou à travers les âges,
sur son utilité, la forme parfois étonnante qu’il peut prendre, le problème
de son odeur, de sa discrétion, de ses perspectives…

2- Une visite guidée permet au public d’admirer la collection Josef
LAGAVITCH, l’œuvre de toute une vie, dans laquelle est conservé
le patrimoine affectif des doudous et celui de leurs propriétaires.  On
découvrira notamment la naissance d’une vocation de pompière, la
véritable histoire du premier homme à marcher sur la lune, un doudou
retrouvé sur une plage de Calais…
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NOTE D’INTENTION
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Au croisement entre théâtre et création plastique, 
COLLECTION rend hommage à nos enfances, et à nos 

doudous, en abordant avec une légèreté de façade et beaucoup 
d’humour des questions plus profondes qu’il n’y paraît. 

Dans ma précédente création LA PETIOTE j’évoquais déjà le lien 
entre l’enfant et son doudou. Pour cette création jeune public, je 
continue à travailler sur le thème du doudou et de la mémoire 
affective qu’il transporte. Se séparer de son doudou, c’est comme jeter 
son enfance : il est le témoin de notre construction et garde en lui nos 
histoires. 

Alors, j’imagine l’histoire d’un homme : Josef Lagavitch, qui trouve à 
l’âge de 13 ans, un doudou perdu et décide de protéger l’histoire qu’il 
contient. Un acte fondateur qui va l’amener à continuer, toute sa vie, à 
protéger les doudous et le patrimoine affectif qu’ils contiennent en les 
mettant dans des coffres.

J’écris des récits intimes, fictifs et réels, des morceaux d’humanité 
qui croisent la Grande Histoire. Puis, je laisse libre cours à l’imagination 
de 10 plasticien·ne·s pour qu’ils représentent plastiquement ces récits à 
l’intérieur de coffres à jouets. Après la réalisation plastique, je modifie 
les récits si le coffre m’invite à d’autres chemins. 

J’aime jouer en proximité avec le public, être au plus près des gens. 
Pour renforcer cette proximité, ce spectacle prendra la forme d’une visite 
guidée intimiste. Le public est à l’intérieur du spectacle. Ce qu’il
traverse, je le ressens. Ce que je traverse, il le ressent.

Frédérique Moreau de Bellaing



EXTRAIT DE TEXTE
Nom du doudou : Sans nom
Propriétaire : La mère de Maik Grange
Origine : France, Bretagne
Confié à Josef Lagavitch en 1985

Noël 1962. Maïk a un an. 

A l’époque, et particulièrement en Bretagne, région reculée, les guirlandes 
des sapins de Noël étaient faites en véritables bougies.
Ce soir de Noël, la petite Maïk, encore incertaine sur ses jambes, sans doute 
dû à son jeune âge, à moins que ce ne soit dû à l’utilisation de l’alcool dans 
le biberon de l’enfant, renverse le sapin et met le feu aux cadeaux qui se 
trouvent dessous. Plus de peur que de mal puisque le feu est rapidement 
éteint. 
La famille bannit à tout jamais l’utilisation des bougies dans le sapin. 
Brieuc, le frère de Maïk lui en voudra longtemps pour le camion tractopelle 
en plastique fondu.  Pour son 1er Noël, Maïk, elle, aura un petit ours bleu 
avec un bras brûlé.
Noël restera toujours le jour où Maïk a fait brûler le sapin. Pour toute la 
famille, Noël sentira toujours un peu le roussi.

Mme Grange a essayé de réparer l’ours mais, malgré un talent certain de 
restauration, il en restera toujours des traces. 
Pour le tractopelle, on n’a rien pu faire.
Maïk, devenue adulte, est devenue l’une des premières femmes  pompières 
en 1985. 

Lorsqu’elle a confié son ours à Mr Lagavitch, Josef a décidé d’offrir au 
petit ours bleu, un Noël éternel.
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LA COMPAGNIE

La compagnie LA DAME DU PREMIER a été créée en 2021 par 
Frédérique Moreau de Bellaing, directrice artistique.

Frédérique Moreau de Bellaing a travaillé 4 ans avec la compagnie les 26000 
COUVERTS puis 12 ans avec la compagnie OPUS avant de collaborer, 
sur plusieurs spectacles, avec la COMPAGNIE DU DÉTOUR. 
Elle a découvert, avec ces compagnies, le théâtre de rue, le jeu burlesque, 
le plaisir d’improviser avec le public et ce rapport au public reste présent 
dans son travail aujourd’hui. 
En 2013, elle crée, avec Etienne Grebot, la compagnie LES 
ENCOMBRANTS dont elle sera codirectrice artistique pendant 9 ans 
et avec laquelle elle crée Bricolez, Ovni ou encore La Petiote.

Forte de ces expériences, elle ouvre une nouvelle page de son parcours 
artistique en créant la compagnie LA DAME DU PREMIER pour créer 
des spectacles et des formes artistiques pour tous, jeune public ou tout 
public, et poursuivre son travail sur les écritures théâtrales contemporaines 
(Lundis en Coulisses). 
Au cœur de ses préoccupations:
- Les projets d’Éducation Artistique et Culturelle à mener auprès

d’enfants.
- Les formations pour adultes et professionnel·le·s autour de la

découverte de l’écriture théâtrale contemporaine et de la lecture à
voix haute, notamment avec la Bibliothèque de Dijon, la Maison
Jacques Copeau de Pernand-Vergelesses (21), la Minoterie (Pôle de
Création Jeune Public, 21) et le Théâtre Dijon Bourgogne (CDN,
21).
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