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Dossier d’accompagnement  |  Grain de génie  

Dans le spectacle, Temple Grandin est diagnostiquée autiste.

Les personnes autistes ont souvent de la difficulté à communiquer avec les autres. 
Elles n’apprécient pas le changement. Elles peuvent être plus sensibles que les autres à 
certains stimuli sensoriels (sons, lumières, textures, etc), ou à l’inverse être moins sensibles.

Ci-dessous, écris un texte pour raconter ce qui se passe dans la cour de récréation en 
te mettant à la place d’une personne autiste.

Tu peux utiliser des expressions comme « Je vois », « J’entends », « Je ressens », et décrire 
les sons que tu entends ainsi que les images que tu vois.

Exercice d’écriture : mets-toi à la place des autres

Fiche élève Nº 3

Imprimez cette fiche pour chaque élève 
disponible sur lepetittheatre.ch/ecoles/
documents-pedagogiques
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